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“ERA UMA VEZ…” 

 Este é um projecto pensado para a valência da creche, procurando ter 
presente e dar resposta às necessidades e interesses das crianças das 
diferentes salas: berçário, 1 e 2 anos. 

 É baseado nos contos infantis, recorrendo a várias formas de 
expressão e explorando diferentes temáticas. 

 

OBJECTIVOS PRINCIPAIS 

(da creche e do projecto) 

 Procurar que a criança se sinta acolhida, amada e respeitada na sua 
individualidade e ajudada a crescer harmoniosamente; 

 Permitir à criança potencializar as suas capacidades e competências, 
desenvolvimento físico, intelectual e cognitivo; 

 Responder a todas as necessidades, favorecendo o bem-estar, 
autonomia, confiança e alegria de todas as crianças; 

 Contactar e explorar diferentes formas de expressão, desde a 
expressão corporal ao uso da palavra, exploração sonora, visual, 
musical /ou plástica; 

 Estreitar relações com a família; 
 Estreitar relações com a comunidade educativa; 
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 Promover a socialização e o respeito pelo outro e pela natureza; 
 Desenvolver a motricidade fina e o contacto com diversos materiais e 

técnicas; 
 Educar para as regras e valores. 

 

METODOLOGIA 

 Tendo por base os contos infantis, apresentados e explorados com 
recurso a várias formas de expressão pretende-se abordar, entre outros, 
os seguintes temas:  

 Os animais; 
 A natureza e as estações do ano; 
 As cores; 
 Épocas e dias comemorativos. 

 

RECURSOS: 

 Saídas ao exterior 
× Parque da cidade; 
× Jumbo; 
× Quinta pedagógica; 
× Teatro; 
× Feira de Março; 
× … 

 Funcionários e pais 
× “Era uma vez…” contado por pais, avós e/ou outros intervenientes. 

 Professores das actividades extra-curriculares; 
 Restante comunidade educativa (estaleiro teatral, escolas,…). 
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PAPEL DA EDUCADORA 

 Procurar concretizar o idealizado e definido, sempre de forma 
flexível, consciente, afectiva, lúdica e em estreita relação com a família, a 
escola e a comunidade. 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 
 
 
   

Rua Dr. Mário Sacramento ‐ Edifício Colombo II, Fracção Q * 3810–105 Aveiro 
Capital Social: 5.000 € * Registo CRC Aveiro e NIPC: 508 569 257 * Tel: 234 427 001 Tlm: 96 56 85 314 

Anita Caracolito 
Actividades para a Infância, Unipessoal Lda 

PROJECTO CURRICULAR DE SALA 

(breve apresentação) 

JARDIM DE INFÂNCIA 1 

2008/2009 

 

O Projecto Curricular de Sala é um dispositivo de gestão curricular 
que assume extrema importância para a concretização da Educação Pré-
Escolar de qualidade tornando-se significativo para as crianças. 

As crianças devem ser agentes activas na construção e na 
concretização do Projecto, pelo que o Projecto Curricular desta sala ainda 
se encontra em fase de construção. Este deve ir ao encontro das 
especificidades e características do grupo, fundamentando-se nas 
Orientações curriculares para a Educação de Infância, fomentando uma 
continuidade e intencionalidade educativa, de forma a promover um 
desenvolvimento pleno e harmonioso da criança/grupo. 

 Durante este período, tem sido observado este grupo de crianças 
procurando ir ao encontro dos seus interesses e estar alerta para as suas 
necessidades. Assim, o Projecto irá assentar na área da Linguagem Oral 
como ponto de partida para outras temáticas. Este grupo manifesta, em 
termos de linguagem, ainda algumas dificuldades, daí reforçar ainda mais 
esta área e articulá-la o mais possível com as outras áreas de 
desenvolvimento. 

 Farão parte do Projecto temas como: 

• A Linguagem / Comunicação – recorrer a várias estratégias que 
permitam alargar o vocabulário e reforçar a correcta 
articulação das palavras. 
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• Tomada de consciência de si e dos outros: limites e regras 
 EU – conhecimento individual e de grupo 

• A Família - Desenvolver uma parceria com a Família, 
promovendo o conhecimento mais pormenorizado da família; da 
importância do EU no seio da Família; como SOU; EU e os 
OUTROS. 

• O BRINCAR 
“É a brincar que a criança aprende” 

“Infância é sinónimo de brincadeira” (A.S.Neil) 

 

No geral, procuramos um projecto em que nos possamos CONHECER; 
CRESCER; e prepararmo-nos para as etapas seguintes de uma forma 
harmoniosa; plena; tranquila; pois o conhecimento e a aprendizagem 
processam-se em articulação e interacção entre as diferentes áreas. 

Saliento como objectivos gerais: 

• Promover um ambiente que assente na amizade; no diálogo e na 
responsabilização e respeito pelo outro; 

• Desenvolver um espírito de iniciativa; de organização; de autonomia e 
de solidariedade; 

• Estimular na criança o apreço pelo conhecimento; auto-crítica para 
que no futuro, saiba orientar as suas escolhas sozinhas, tendo em 
conta as suas preferências e aptidões e o valor da solidariedade para 
com o próximo; 

• Contribuir para o carácter lúdico do processo ensino-aprendizagem. 
 

A Educadora de Infância 
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 O projecto para este ano intitula-se: “À Descoberta de Novos 
Mundos”. O grupo de crianças engloba a faixa etária dos quatro e cinco 
anos. 

 Na realização deste projecto teve-se em conta o nível de 
desenvolvimento da criança em particular e nas relações que estabelecem 
dentro do grupo. Atendendo à caracterização da sala e do grupo é 
importante criar um espaço agradável para as crianças, onde as áreas 
estejam de acordo com os seus interesses, sentindo-se bem, de forma a 
integrarem-se, vivenciando e experimentando situações únicas de 
aprendizagem e de conhecimento do mundo. 

 Decidi abordar o tema “À Descoberta de Novos Mundos”, pois nesta 
idade gostam de descobrir coisas novas. Um tema desconhecido é para as 
crianças, motivador e condutor de uma aprendizagem mais enriquecedora. É 
considerado importante que as crianças frequentem a educação de infância, 
pois nela se desenvolvem competências e destrezas, aprendem-se normas e 
valores, promovem-se atitudes úteis para o futuro da criança. Através da 
acção directa da criança no seu meio envolvente, vai permitir desenvolver o 
seu próprio conhecimento, através das suas experiências sociais, tanto 
iniciadas pela criança quer pelo adulo, nas quais elas podem escolher ou 
expressar-se livremente. Para que esta aprendizagem ocorra é necessário 
que as crianças tenham contacto directo com os materiais diversificados e 
que as actividades sejam também promotoras de aprendizagem activas.  

 Pretende-se assim, que a criança dentro de um Jardim de Infância 
encontre um lugar agradável onde possa desfrutar de todos os momentos 
mas que adquira noções que enriqueçam e a ajudem o seu processo de 
desenvolvimento. O objectivo principal neste projecto é desenvolver nas 
crianças a curiosidade pelo mundo, pelas pequenas coisas que a rodeiam e 
ajudá-las a perceber que estas fazem parte integrante da sua vida. Ao 
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procurar obter respostas para o que vêm, tocam, ouvem, cheiram ou 
saboreiam, vão experimentando e assim aprender. 

 Serão abordadas algumas temáticas, que determinam todo o processo 
de construção ao longo deste ano, temas como: a matemática; o corpo 
humano; a reciclagem; a segurança rodoviária; os meios de transportes; a 
vida animal; bem como outros temas que deles irão suscitar interesse e na 
qual irei trabalhar de uma forma lúdica. 

 É importante realçar que a relação com a família/outros parceiros 
educativos e o Jardim de Infância são fundamentais para conseguirmos 
encontrar as melhores soluções para elas, de modo a terem um 
desenvolvimento harmonioso. 

 

     A Educadora de Infância 
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Estamos a atravessar uma fase de mudança, pelo que se 
imperam grandes alterações físicas, estéticas e pedagógicas. 

Brevemente disponível! 

 

  A Educadora de Infância 

 

 

 

 

 

 


